
Saugus elgesys prie vandens telkinių 

 

 

Vandens pramogos yra ne tik malonios, bet ir pavojingos, todėl pramogautojams pateikiame keletą patarimų: 

 1. Į vandens telkinius, kuriuose maudotės pirma kartą briskite, o ne šokite nuo kranto, ar lieptelio ar 

panašiai., nes galite susižaloti atsitrenkę i dugne esančius daiktus. Brisdami į vandeni įvertinkite 

seklumą ir dugno aplinką.  

 2. Nesimaudykite iškart po valgio, apsvaigę nuo alkoholio ar kitų svaigiu medžiagų. 

 3. Nesimaudykite vieni, nes sutraukus mėšlungiui ar atsitikus  kitai bėdai, nebus, kas jums gali padėti. 

 4. Nesimaudykite tamsios paros metu. 

 5. Neplaukiokite ant pripučiamu čiužinių, padangų kamerų, savadarbių plaustų ar kitų priemonių. 

 

 

 

 Saugios vasaros ir gerų atostogų!!!!!! 

 

 Parengė: Žygimantas Gediminskas Ic kl. 

 


